
상지대학교 부설 평생교육원

강 의 계 획 서 

강 좌 명 아동요리지도사

담당강사 공경숙 E-mail kong7607@naver.com

교육기간     12주 교육시간
매주  수요일  19:00 ~ 21:00 (총  24 시
간)

강좌개요
(소개)

아동요리 자격증을 취득하여 향후 강사로 활동을 할 수 있으며 새로운 기술과 지식을 

습득함으로써 자기계발에  대한 만족도를 높이기 위함이다.

수업교재 해당 레시피 제공

주 날짜 강의내용 강사명
사용

기자재
수강생
준비물

비고

1 3/04
아동요리 자격증에 대한 소개를 위한 OT 

기본쿠키 만들기
공경숙

학원도
구사용

앞치마, 
행주

2 3/11
식빵과 여러 가지 채소를 이용한 내 얼굴 표

현하기
" " "

3 3/18 멕시코로 떠나요- 부리또 만들기 " " "

4 3/25 맛난 과자를 이용한 푸드테라피 " " "

5 4/01 초콜릿을 이용한 빼빼로 만들기 " " "

6 4/08 머핀을 이용한 다양한 동물 케릭터 만들기 " " "

7 4/22 튼튼하게 만들자! 아기돼지 삼형제의 쿠키하우스 " " "

8 4/29 새싹을 키워요, 화분 티라미슈 " " "

9 5/06 가정의 달 이벤트. 케잌만들기 " " "

10 5/13 재미와 창의력을 동시에 키우는 아이싱쿠키 " " "

11 5/20 뾰족뾰족 상투과자 만들기 " " "

12 5/27 알록달록, 새콤달콤 과일컵 만들기 " " "

13 /

14 /

15 /

16 /

<안내사항>

1. 개강일정 : 2020.03.02.(월) 해당 주 요일별 순차적 개강

2. 날짜 : 휴일의 경우 다음 주 해당요일의 일자로 표기

3. 휴·보강 : 임의로 휴강 불가. 단, 부득이하게 휴강 시 사전에 다음과 같이 진행

   ※ 수강생 협의 → 휴·보강계획서 작성 → 휴·보강계획서 행정실 제출 → 보강실시


