
상지대학교 부설 평생교육원

강 의 계 획 서 

강 좌 명 세계 전통놀이전문지도

담당강사 김가령 / 정은희 E-mail pdt1129@naver.com

교육기간     12 주 교육시간 매주 금요일 09:30 ~12:30 (총 36시간)

강좌개요
(소개)

놀이는 움직이는 모든 활동이다. 여행도 놀이고, 대화도 놀이다. 놀이하면서 활동에 
집중하게 되고, 남녀노소가 따로 없는 인간관계를 배우는 공동체의 놀이터이다.

그래서, 놀이는 사람의 심성을 곱게 하고, 두뇌 발달에 도움이 되는 이색적인 세계 
전통놀이의 사회 공동체 놀이이다.

수업교재 세계 전통 놀이

주 날짜 강의내용 강사명 사용
기자재

수강생
준비물

비고

1 3/11
필리핀-▶밤보피트▶루도▶티니클링

       ▶티라도르 ▶쏭카 ▶픽업스틱

김가령
(정은희) 없음

실내  
운동화/
필기도구

2 3/18
인도 -▶포삼파▶깐차▶구띠▶세븐스톤

      ▶차투랑가 체스

김가령
(정은희) 없음

실내  
운동화/
필기도구

3 3/25
베트남-▶고무줄딱지▶타이거이▶쩌이쭈엔

       ▶담노▶쮸온쮸온▶코코넛놀이

김가령
(정은희) 없음

실내  
운동화/
필기도구

4 4/1
몽골- ▶샤가이▶모뜬머르▶부흐▶치르타

      ▶마깐꾸어이▶말가이모자만들기

김가령
(정은희) 없음

실내  
운동화/
필기도구

5 4/8
캄보디아-▶반클리▶라응탄수▶버엉꾼 ▶쪼쓰바엑쯩

루마니아-▶펜플룻 만들기

김가령
(정은희) 없음

실내  
운동화/
필기도구

6 4/15
태국-▶마닌씨데베▶껑루아▶아이끌라

     ▶끌라씨께▶치앙마이 우산만들기

김가령
(정은희) 없음

실내  
운동화/
필기도구

7 4/22
미국-▶워드게임▶페드볼▶썬더드럼

     ▶인디언모자만들기▶인디언댄스

김가령
(정은희) 없음

실내  
운동화/
필기도구

8 4/29
인도네시아-▶라리까유▶드레곤볼▶탈놀이▶발랍까

룽아프리카▶ㅡ쓰리스톤▶에그쉐이크▶에그스푼

김가령
(정은희) 없음

실내  
운동화/
필기도구

9 5/6
네팔-▶마가놀이▶것따▶쭝기▶까롬

에디오피아-▶겐나▶마라미

김가령
(정은희) 없음

실내  
운동화/
필기도구

10 5/13
카자흐스탄-▶체하르다▶리어치노치까

말레이시아 -▶와우▶총칵

김가령
(정은희) 없음

실내  
운동화/
필기도구

11 5/20
중국-▶쫑끌락▶공죽▶탱그람▶빠죠진

프랑스-콜런 마야르▶앙드트와쏠레이

김가령
(정은희) 없음

실내  
운동화/
필기도구

12 5/27
일본-▶오테다마▶켄다마▶와나게▶쟝껨

러시아-▶마트료시카▶

김가령
(정은희) 없음

실내  
운동화/
필기도구

<안내사항> -  [강의 내용이 변동 될 수 있음]

1. 개강일정 : 2022.03.07.(월) 해당 주 요일별 순차적 개강

2. 날짜 : 휴일의 경우 다음 주 해당요일의 일자로 표기

3. 휴·보강 : 임의로 휴강 불가. 단, 부득이하게 휴강 시 사전에 다음과 같이 진행

   ※ 수강생 협의 → 휴·보강계획서 작성 → 휴·보강계획서 행정실 제출 → 보강실시


