
상지대학교 부설 평생교육원

강 의 계 획 서

강 좌 명 신바람 장구 지도사 1급(신바람 장구 전문 자격증 과정)

담당강사 김 호성 E-mail khseong88@hanmail.net

교육기간 총 12주 교육시간 매주 월요일 19:00 ~ 21:00 (총 24시간)

강좌개요
(소개)

장구구조와 명칭,장구의 역할,장구의 역사와 흐름,장구가락기초,장구타법구사,신바람장구 입문,열채와 궁채,

궁편과 채편,타법 자세,장구의 리듬감,몸의 액션,장구타법의 강약고조,장구타법의 단계별훈련,장구장단과 흐

름,음악을 활용한 타법구사,신바람장구 장르별 타법구사,트롯장구 가요장구,동요장구,리듬장구,디스코장구,

퓨전장구,신바람장구 타법전수,영남농악,웃다리사물놀이,설장고가락을 응용한 신나는 타법 훈련,신바람장구 

기본타법훈련,신바람장구 타법 고급기술,장구타법 현장감 훈련,쉼박을 활용한 퍼포먼스,공연에 필요한 퍼포

먼스,청중을 사로잡는 타법구사,공감대를 형성하는 가락,구음훈련과 익히기,채잡는 요령, 타점훈련,장구와 

관련된 악기,장구 실력향상을 위한 체크

수업교재 본 협회 자격증 교재(무료)

주 날짜 강의내용 강사명
사용

기자재
수강생
준비물

비고

1 9/05
-오리엔테이션  

-장구연주 기본자세 훈련과 호흡법 -궁채 열채 잡는 요령과 타법지도

-장구용어 해설과 이해 -신바람장구 기본 타법 1번 입문 기초훈련

김호성, 
진성란

화이트
보드

장구
세트

2 9/19

  -기본 장단 익히기  -웃다리사물놀이 가락 맺음 부분 응용 

 -신나는 신바람디스코장구가락 익히기 –장구의 유래  

 -신바람장구 구음 익히기 -신바람장구 기본가락 1번 타법 기술 배우기

 -장구타법 기본 1번 가락으로 동요응용 타법 익히기

진성란, 
김영복

″ ″

3 9/26

-궁채와 열채 주법 익히기 훈련 -장구의 역사(시대적 흐름)

-설장구가락 응용 신나는 신바람고고장구 타법 배우기

-박자감각 체험과 취임새 훈련 

-신바람장구 기본가락 2번,3번 타법 입문 기초훈련

김영복, 
진성란

″ ″

4 10/17

-리듬감과 몸동작이 장구타법의 주는 영향 

-빨리치는 달리는 타법 익히기 훈련 -신바람장구 2번,3번 타법    

 기술 배우기

-관중을 사로잡는 공감대 형성 타법 익히기

-장구타법 기본 2번,3번 가락으로 동요응용 타법 익히기

-빠른 트롯가요 장단에 맞추어 타법 쳐보기

김영복, 
진성란

″ ″

5 10/24
-영남농악 칠채부분 응용 신바람 트롯장구가락 익히기

-쉼박 활용 퍼포먼스 -궁채와 열채, 궁편과 채편 활용능력 향상

-신바람장구 기본 타법 4번,5번 입문 기초훈련

김호성, 
김영복

″ ″

6 10/31
-장구 타법 집중훈련 -장구칠 때 몸 자세 수정 보완

-장구와 관련된 도구와 타악기 -신바람장구4번,5번 타법 기술 배우기

-장구타법 기본 4번,5번 가락으로 동요응용 타법 익히기

진성란, 
김영복

″ ″

7 11/07

-1번-5번까지 타법으로 실전가락훈련 –트롯1곡, 가요1곡         

 실전타법 배우기 

-실전 타법과 현장 리듬감 익히기 

-신바람장구 기본 타법 6번 입문 기초훈련과 기술 배우기

박정선, 
진성란

″ ″

8 11/14
-공연에 필요한 퍼포먼스 배우기 -공연시 동참을 유도하는 기술

-신바람장구 창작 동기와 근원 -화려한 동작고하 자세 익히기

-신바람장구 기본 타법 7번,8번 입문 기초훈련

김영복,
진성란 ″ ″

9 11/21
 -웃다리사물놀이 맺음 가락을 응용한 신바람 가요장구 익히기

 -장구와 몸사이 동작 취임새 -신바람장구7번,8번 타법 기술 배우기

 -장구타법 기본 7번,8번 가락으로 동요응용 타법 익히기

진성란, 
김인숙 ″ ″

10 11/28
-심벌장구와 쌍장구 시범과 연관성

-신바람장구9번 타법 기초훈련과 기술 배우기

 -신바람장구 1번-9번까지 현장실전 타법 훈련

김영복, 
진성란 ″ ″

11 12/05

 -신바람장구 10번 타법 기초훈련과 기술 배우기

-신바람장구 1번-10번까지 공연가락 익히기

-노래(트롯&가요)1곡 선택 공연타법 집중훈련

-신바람장구 타법 기술 향상훈련

김영복, 
진성란 ″ ″

12 12/12 -신바람장구 진행요령 -팀별 발표와 개인발표 -Happy Smile Party

김호성,
진성란, 
김영복

″ ″


