
상지대학교 부설 평생교육원

강 의 계 획 서 

강 좌 명 약용식물 자원 관리사

담당강사 최 관진 E-mail b00395@naver.com

교육기간  총 12주 교육시간 매주 월요일  18:30 ~ 20:30 (총 24시간)

강좌개요
(소개)

약용식물의 주요작용, 활용 및 효능과 약성의 이해

수업교재

주 날짜 강의내용 강사명
사용

기자재
수강생
준비물

비고

1 9/05
-오리엔테이션 및 강의개요설명
-특강/약용식물자원관리사와 초록문명시대

최관진 개강

2 9/19
약용식물의 성상 - 약용식물의 명명법 
및 약용식물의 주요작용

최관진
각론
관리

3 9/26
약용식물의 보관 – 보관의 의의, 기술적 
관리방법 

최관진
관리
각론

4 10/17
한방의 이해Ⅰ- 한방적 사고의 기원, 음
양오행, 표리, 허실, 한열, 장부 주요 약
용식물의 효능과 약성

최관진
활용
각론

5 10/24
한방의 이해Ⅱ - 병인(육음, 칠정), 기혈, 
진액, 사상체질

최관진
활용
각론

6 10/31
-본초학과 약용식물학 
-주요 약용식물의 효능과 약성

최관진
개론
각론

7 11/07
-약용식물학과 약용식물의 재배와 채취
-주요 약용식물의 효능과 약성

최관진
개론
각론

8 11/14
-주요 약용식물의 효능과 약성
-산삼 이야기

최관진
각론
특강

9 11/21
-약용식물의 효능과 약성
-한국의 버섯이야기

최관진
각론
특강

10 11/28 약용식물 채취 탐사 실습 최관진 실습

11 12/05 자격시험대비 특강/모의고사 문제풀이 최관진 특강

12 12/12 약용식물의 활용 및 견학 실습/수료식 최관진
실습
수료


