
상지대학교 부설 평생교육원

강 의 계 획 서 

강 좌 명 원예힐링활동(Gardening healing activity)

담당강사 이 승 윤 E-mail jaoun1004@nate.com

교육기간 총 12주 교육시간 매주 금요일 18:30 ~ 21:30 (총 36 시간)

강좌개요
(소개)

원예를 바탕으로 활동 범위가 넓어졌다. 요양원, 병원, 사회 복지 시설, 방과 
후 수업, 대학생, 정신적, 우울증, 정서적 치료에 많은 필요성이 확대  되어
지고 비싼 꽃뿐 아니라 부 소재를 이용하여 소근육이 머리에 미치는 영향이 크다,
점토, 식물, 꽃, 프리져 보드, 아트 플라워, 기타 자료 이용도가 높아서 꽃의 
기초에 이어 웨-스턴 스타일 유럽-피안 스타일 연결하여 체험하며, 힐링함을 
이끌어 본다.

수업교재 필요내 프린트

주 날짜 강의내용 강사명
사용
기자재

수강생
준비물

비고

1 3/14 원예힐링활동 이승윤 ppt

2 3/21 원예활동소재 자연소재, 소리교육 이승윤 ppt

3 3/28 원예식물심기 이승윤 ppt

4 4/4
꽃활용하는테크닉
(동,서양,유럽피안이론)

이승윤 꽃가위 ppt

5 4/11 후리져보드활용법 이승윤 ppt

6 4/18 다육이활용과기르기 이승윤 ppt

7 4/25 내얼굴 만들어보기 이승윤 ppt

8 5/2 동산정원만들기아쿠아리움 이승윤 ppt

9 5/9 아쿠아리움,테라리움 이승윤 ppt

10 5/16 생화로 바구니만들기(어버이날) 이승윤 ppt

11 5/23 절화로 꽃꽂이하기동양스타일 이승윤 ppt

12 5/30 절화로 졸업작품하기(공동작품) 이승윤 ppt


