
상지대학교 부설 평생교육원

강 의 계 획 서 

강 좌 명 ‘선생님, 오늘 뭐 써요?’힐링캘리그라피

담당강사 권헌우 E-mail mirocalli@naver.com

교육기간 총 12주 교육시간 매주 화요일 19:00 ~ 21:00 (총 24시간)

강좌개요
(소개)

  힐링캘리그라피는 한글을 나만의 창의성과 감각에 따라 자유롭게 해석
하고 표현해내는 캘리그라피 오마카세(calligraphy Omakase)입니다. 먼저 
한글의 아름다움과 비율에 대한 기본지식을 배우고, 나머지는 특정한 규
칙에 얽매이지 않고 유연하게 개성을 표현합니다. 손글쓰기는 단순한 알
림의 수단이 아니라, 나의 성격과 나만의 글씨를 찾고완성해 나가는 명
상이고 마음챙김입니다.

수업교재 PPT자료

주 날짜 강의내용 강사명
사용
기자재

수강생
준비물

비고

1 9/9 강좌소개 및 오리엔테이션
-캘리그라피에 대한이해

권헌우 빔프로젝트
필기도구
(문방사우)

2 9/16 한글의 아름다움에 대한 이해
-한글 자음과 모음에 대한 올바른 이해

〃 〃 〃

3 9/23 아름다움과 선의 요소
- 비율의 선택과 변화

〃 〃 〃

4 9/30 건축처럼 보고 음악처럼 요리하다
-편집구성에 대한 이해와 실습

〃 〃 〃

5 10/14 손글씨의 교정 및 편집
- 캘리그라피의 기본공식과 설계

〃 〃 〃

6 10/21 나도 캘리그라피 작가다, 1
-하루만에 달라지는 나의 손글씨

〃 〃 〃

7 10/28 나도 캘리그라피 작가다. 2
-손글씨를 통해 알아보는 나의 성격

〃 〃 〃

8 11/4 나도 캘리그라피 작가다. 3
-보고, 쓰고, 멋 부리기

〃 〃 〃

9 11/11 나도 캘리그라피 작가다. 4
-일상속에 캘리그라피

〃 〃 〃

10 11/18 캘리그라피 창작 1
-생각, 감정, 느낌 표현

〃 〃 〃

11 11/25 캘리그라피 창작 2
-개인작품 기획 및 구성

〃 〃 〃

12 12/2 종강작품 발표 및 평가 〃 〃 〃


